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Tisdagen den 8 april (för nybörjare 5 – 10 år torsdag den 10 april) kommer vi att ha gradering. 

Klubben använder Svenska Judoförbundet´s graderingsnormer och i korthet ska följande 

kriterier vara uppfyllda: 

 

 Antal tränande timmar från föregående gradering 

 Ålder 

 Kunna aktuella tekniker 

 Betalt medlemsavgiften och är medlem i föreningen 

 samt vara mogen för en högre grad 

 

Har ni några frågor så tala med tränare för resp. grupp, alternativ klubbens kassör Stefan 

Ståhl. 

 

Torsdagen den 22 maj, mellan klockan 17.00 – 19.00, planerar vi en avslutning för samtliga 

grupper i uppvisningsform. Det innebär att alla föräldrar, syskon och övrig släkt är välkomna 

och se vad ungdomarna har lärt sin i judo. Mer information kommer senare. 

 

Vårterminen slutar tisdagen den 27 maj, men vi kommer troligen också som tidigare år, att ha 

lite sommarträning där alla, oavsett grupp, tränar tillsammans någon kväll i veckan. Mer 

information kommer senare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Johnny Menard  070-6140930 

Stefan Ståhl  070-2034041 

Jan Björkert  070-6741571 

Magnus Holmlund 070-9968863  

 

 

Jan, Stefan, Johnny o Magnus 

 

 


