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Avslutningsträningen i torsdags blev både lyckad och rolig. Stort tack till alla som var med, 
både tränande och åskådare.

Tisdagen den 27 maj är sista träningsdagen (torsdagen den 29 är helgdag) enligt vårens 
schema. Sommarträningen börjar tisdagen därefter, dvs den 3 juni, och håller på hela juni. 
Sommarträningen är till för alla grupper, såväl nybörjare 6 – 10 år, ungdomar, som 
motionärer. Träningen kommer att anpassas efter vilka deltagare som kommer, i likhet med 
avslutningsträningen.

Sommarträning tisdagar klockan 18,00 – 19,00. OBS tiden!
För barnens/ungdomarnas judoutveckling kommer vi att ändra lite i grupperna inför hösten. 
Höstterminen börjar i samband med skolstart. Information om hösten kommer senare, i 
månadsskiftet juli augusti, via epost, Facebook och vår hemsida.
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