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HÖSTLOVSLÄGER

Torsdagen den 30 oktober planerar vi att arrangera ett höstlovsläger för samtliga medlemmar.
Lägret är kostnadsfritt och gäller för alla våra medlemmar, stora som små, nya som gamla. 

För att lägret ska kunna genomföras måste det vara minst 15 st anmälda.  Anmälningslista 
finns i dojon och tas ner torsdagen den 23 oktober. Slutlig information kommer i nästa 
judoinfo (efter den 23 oktober)

Vi vill också gärna att någon förälder kan vara med och stötta oss under lägret. 

Preliminärt schema:

13,00 – 14,00 Judo
14,00 – 15,00 Teori och pastasallad
15,00 – 16,00 Judo
16,00 – 16,30 Fruktstund
16,30 – 17,30 Annan aktivitet

All aktivitet sker i dojon och övrig judoträning under veckan är inställd.

Har ni några frågor så hör av er .

Johnny Menard 070-9616444
Stefan Ståhl 070-2034041
Jan Björkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-2772251
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