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Gemensam gradering för alla grupper och säsongsavslutning blir tisdagen den 26 maj. 
Vi börjar klockan 17.00 och när graderingarna är avslutade så har vi gemensam träning till 
klockan 19,00.

Vi följer SJF´s graderingsbestämmelser och för att få möjlighet att graderas ska man självklart 
ha betalat medlemsavgiften. Under de kommande veckorna kommer vi att tala om för 
respektive vilka som uppfyller kraven och har möjlighet att prova till en ny grad.

Torsdagen den 30 april, Valborgsmässoafton, har vi ingen träning.

Glöm inte all gilla klubbens Facebook-sida.

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Ståhl 070-2034041
Jan Björkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863 
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