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Judo Dojo Norrkoping

Nu har triningen kommit igang pa allvar och nyheter for sisongen r:
Janina Holmlund kommer att vara hjélptranare till Johnny i torsdagsgruppen 17,00 — 18,00.
Ansvarig under Pokaljakts-tdvlingarna kommer att vara Ola Lindén, se bifogad fil.

Pokaljakten 3 gér sondagen den 13 September och anmilningslistan som finns i dojon,
plockas ner torsdagen den 10. Startavgifterna betalas som vanligt till Jan Bjorkert som gor en
kollektiv anmélan.

Nyborjare tas in till alla grupper under hela terminen.

Glom inte att hostens traningsavgift ska vara inbetald senast den 30 september. Information
finns pa hemsidan.

Gilla véar Facebook-sida dir den senaste informationen publiceras.

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Stahl 070-2034041
Jan Bjorkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863

Janina Holmlund
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